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Ugodnosti v času šolanja
na Šolskem centru Rogaška Slatina 
- poklic Steklar / Steklarski tehnik

Kadrovska štipendija | Praktično usposabljanje, vajeniška praksa | Osebna varovalna oprema | Malica in potni 
stroški v času praktičnega usposabljanja, vajniške prakse | Vajeniška nagrada (za vajence)

Štipendija

S svojo prizadevnostjo vlagam v prihodnost

Steklopihalec Steklobrusilec Strojnik

• Samo 1 šola v Sloveniji in le nekaj šol v svetu
• Velik deficit steklarskih poklicev v svetu in veliko povpraševanje
• Možnosti kariere tako v Sloveniji kot v mednarodnem prostoru
• Možnosti napredovanja po delovnih mestih
• Raznolikost dela, umetniki na svojem področju

Steklarski tehnik - 
štipendija

• 1 leto (osnova) 240 €
• 2 leto do 270 €
• 3 leto do 290 €
• 4 leto do 310 €

Steklar vajenec - 
štipendija

• 1 leto 240 €
• 2 leto do 290 € 
• 3 leto do 310 € 

KONTAKT:

Kadrovska služba
Fiskars group
STEKLARNA ROGAŠKA d.o.o., 
Ulica talcev 1, SI-3250 Rogaška Slatina, Slovenija 

Tel + 386 3 81 80 436, 
Fax + 386 3 81 80 325
kadrovska@fiskars.com 
fiskarsgroup.com, steklarna-rogaska.si

+
Vajeniška nagrada

v času prakse.

Glede na uspeh in 
opravljeno prakso
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MLADI IN DOHODNINA: 
OBVLADOVANJE FINANC OB ŠTUDENTSKEM DELU

ANIMATOR NA TURISTIČNI DESTINACIJI. 
Plačilo: po dogovoru 
(Hrvaška)

ADMINISTRATIVNA DELA. 
Plačilo: 7,60 €/h neto 
(Ljubljana)

VADITELJ PLAVANJA. 
Plačilo: 10,00–13,00 €/h neto 
(Ljubljana)

POUČEVANJE ANGLEŠČINE. 
Plačilo: 13,00 €/h neto 
(Novo mesto)

DELO V TURIZMU. 
Plačilo: 
7,60–8,45 €/h neto 
(Pohorje)

POMOČ V TRGOVINI. 
Plačilo: 7,18–7,61 €/h neto 
(PE Po Sloveniji)

Dohodnina in študentsko delo se morda 
zdita zapletena, vendar je razumevanje 
osnov ključno za vaš finančni uspeh. S 
pravimi informacijami in viri se lahko izognete 
neprijetnim presenečenjem. In ne pozabite, 
Mjob študentski servis vam pomaga na 
vsakem koraku vaše finančne poti. Dohodnina 
je del vašega zaslužka, ki gre državi. Ampak, 
brez panike! Obstajajo pametni načini, kako 
zmanjšati ta delež. Za študente in dijake 
je bila v letu 2023 posebna olajšava 3.500 
evrov. V primeru, da ste mlajši od 26 let in ste 
uvrščeni kot vzdrževani družinski član, lahko 
vaši starši uveljavijo davčno olajšavo za vas. 
Če pa zaslužite več kot 3.500 evrov in ste še 
vedno vzdrževani družinski član, boste morda 
morali plačati dohodnino, saj se ta olajšava ne 
upošteva pri izračunu vaše davčne obveznosti. 
Vaše dejanske stroške prevoza in bivanja 
lahko uveljavite kot zmanjšanje davčne 

osnove. To je še posebej pomembno, če ste 
zaradi dela potovali ali bivali stran od doma. 
Večina štipendij, kot so državne štipendije, ni 
obdavčenih. To pomeni, da za štipendije ne 
plačate dohodnine. Akontacija dohodnine je 
nekakšno predplačilo davka. Če zaslužite več 
kot 400 evrov naenkrat, se odvede akontacija 
dohodnine, ki pa vam jo FURS povrne, če 
ste med letom plačali preveč. Razumevanje 
osnov dohodnine in vpliva različnih olajšav na 
vas je ključno za pametne finančne odločitve. 
Če potrebujete pomoč pri izračunih, lahko 
na naši spletni strani Mjob najdete tabelo za 
leto 2023, ki prikazuje, koliko lahko zaslužite 
brez plačila dohodnine, in sicer glede na to, 
ali vas starši uveljavljajo kot vzdrževanega 
družinskega člana ali ne. To orodje je 
zasnovano, da vam poenostavi razumevanje 
vaših davčnih obveznosti in vam pomaga pri 
sprejemanju finančnih odločitev.
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KAKŠNA JE PRIHODNOST 
IZOBRAŽEVANJA?

LAJF JE ŠTUDIJ

SPLETNO UČENJE
Če izvzamemo sekundarno socializacijo (pa 
je ne bi smeli), lahko učitelji prav vse svoje 
delo opravijo enako dobro (če ne še bolje) 
na internetu. Posneta predavanja ali v živo 
na platformah, digitalna interaktivna orodja, 
možnost bolj individualiziranega učenja in še kaj.

IGRANJE IGRIC
Pouk bi lahko prevzel nekaj lastnosti videoigric: 
dobivanje točk, nagrad, lestvice uvrstitev. S 
tem bi ure hitreje minile, učenci bi bili bolj 
skoncentrirani in se posledično bolje naučili. 

Izključena ni niti uporaba naprav VR.

BLOCKCHAIN
Čprav je digitalna redovalnica zdaj varna pred 
požarom ali poplavo, na spletu nanjo čakajo 
druge nevarnosti. Da bi se temu izognili, je treba 
poskrbeti za varnost omrežij in podatkov na njih. 
Trenutno je najboljši kandidat za to tehnologija 
blockchain.

UMETNA INTELIGENCA
Čeprav je odsvetovano uporabljati ChatGPT za 
pisanje seminarskih nalog, je to še vedno odlično 

orodje tako za učence kot učitelje. Umetna 
inteligenca prinaša nove karierne poti in čeprav 
kurikulumi še niso posodobljeni, se je treba o njej 
vsekakor izobraževati.

UČENJE MEHKIH ZNANJ
Poročilo Svetovnega gospodarskega foruma 
pravi, da bodo kmalu najbolj zaželjene veščine 
kritično mišljenje, kreativnost, sposobnost 
reševanja problemov in čustvena inteligenca. 
Izziv bo predvsem najti ravnovesje med 
virtualnim poukom in srečanji v živo, kjer se lahko 
omenjene veščine edino razvijejo.

NANOUČENJE ALI BOJ PROTI 
KRAJŠANJU POZORNOSTI
Lansko leto sta Yahoo in OMD Worldwide 
naredila raziskavo obsega pozornosti in 
ugotovila, da ima »Tik-Tok generacija« obseg 
pozornosti 1,3 sekunde. Izobraževanje se bo 
moralo temu hočeš-nočeš prilagoditi s t. i. 
nanoučenjem. To je oblika učenja, pri kateri se 
snov razdela na majhne kose, petminutne videe, 
enostranska besedila ipd.

VSEŽIVLJENJSKO UČENJE
Četrta industrijska revolucija bo vplivala na vsaj 
50 % vseh služb in karier, pravijo. Skoraj nihče 
več ne more pričakovati, da bo celo svojo kariero 
uporabljal znanje, ki ga je dobil med študijem. 
Morali se bomo ponovno izobraziti, pridobiti 
nove veščine, skratka, šole nikoli ne bo konec.

Pust je pred vrati! Če še vedno ne veš, v kaj bi se našemil, preveri naše kreativne ideje. Zate smo namreč 
pripravili izbor izvirnih pustnih mask, ki jih lahko izdelaš sam v zadnjem trenutku.

Avtor: Neja Krampl Mastnak

LAJF JE ZABAVA

Ideje za pustne maske 
v zadnjem trenutku

Ideje za pustne maske 
v zadnjem trenutku

»Google maps«

Vzemi staro majico brez potiska, rumen 
trak, nalepke, pisalo in karton. Nato pa 
ustvarjaj! Ta maska je idealna tudi za 
skupinsko masko, saj lahko vsaka oseba 
predstavlja drugo lokacijo.

Jajce

To je eden izmed kostumov, katerega je 
nedvomno najlažje narediti. Potrebuješ 
le belo rjuho in rumen karton oz. blago. 
Slednjega prišij na rjuho in že si pripravljen!

Grozdje

Si ljubitelj sadja? Ta kostum je kot nalašč 
zate! Vse, kar potrebuješ, so baloni. 
Napihni jih in prilepi nase. Da pa boš 
resnično zgledal kot pravi grozd, pa si na 
lase pripni nekakšno zeleno pentljo, ki bo 
izgledala kot pecelj.

Kuhar

Doma prosi mamo za predpasnik, na 
glavo si nadeni kuharsko čepico, v roke pa 
vzemi kuhalnico. Voila – že si postal pravi 
kuharski mojster!

Ropar 

V omari poišči črtasto majico, črno 
kapo in vrečo1, na katero napiši 
znak € ali $. Če imaš doma še črne 
rokavice, si jih nadeni in že si nared!

Turist 

Okrog pasu si ovij torbico, za katero 
zatakni kar čim več stvari, na glavo 
pa si nadeni klobuk. Okrog vratu ti 
mora viseti še fotoaparat, ne sme pa 
manjkati niti selfie stick. Sedaj lahko brez 
problema postaneš nadležen turist, ki želi 
fotografirati vse pred seboj.
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PREVAJANJE (uradno)
nemščina, angleščina, italijanščina, francoščina, hrvaško, slovaško, rusko, makedonsko, romunsko...

 d.o.o.

ONTARIOONTARIO

Ptuj, Novi trg 6  02 / 779 10 80
www.ontario.si   041 393 109

INDIVIDUALNI TEČAJI
tujih jezikov in slovenščine
INŠTRUKCIJE, LEKTORIRANJE 

Avtor: Janko Šali

4 januar 2024



NANOUČENJE: 
UČENJE ZA VSE S POMANJKANJEM POZORNOSTI
KAKO JE NANOUČENJE DRUGAČNO OD MIKROUČENJA?
Nanoučenje je drugačno od mikroučenja, čeprav sta oba koncepta podobna in se pogosto 
uporabljata izmenično. Nanoučenje se običajno nanaša na vsebino, ki jo je mogoče obdelati v 
sekundah ali minutah, kot je kratek video ali interaktivna animacija.

Po drugi strani pa se mikroučenje nanaša na vsebino, ki jo je mogoče obravnavati v nekaj minutah do 
eni uri. Vsebina mikroučenja je običajno bolj poglobljena kot vsebina nanoučenja in lahko vključuje 
interaktivne dejavnosti, videe in kvize.

LAJF JE ŠTUDIJ

Avtor: Špela Bošnjak
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nanoučenje

domišljijabrainstorming

kreativa

RAZLOGI ZA UPORABO NANOUČENJA
5 razlogov za to, da bo nanoučenje ostalo in 
postalo pomembna učna metodologija za 
študente v prihodnosti:

1. VEČJA VKLJUČENOST IN ZADRŽEVANJE: 
Nanoučenje omogoča učencem, da se 
osredotočijo na en koncept naenkrat, kar jim 
lahko pomaga bolje ozavestiti informacije.

2. PRILAGODLJIVOST: 
Nanoučenje je mogoče izvajati v različnih 
formatih, kot so videoposnetki, podcasti in 
besedilo, zaradi česar je dostopno učencem 
različnih učnih stilov.

3. PRIROČNOST: 
Dostopno je kadarkoli in kjerkoli, zaradi česar 
je primerno za učence, ki so zaposleni ali imajo 
omejen čas.

4. STROŠKOVNA UČINKOVITOST: 
Nanoučenje je mogoče zagotoviti po nižji ceni kot 
tradicionalne oblike izobraževanja.

5. PRIVLAČNOST: 
Z vključitvijo elementov igre ga lahko naredimo 
bolj interaktivnega in privlačnega.



LAJF JE ŠTUDIJ

19. in 20. januar 2024
petek in sobota, od 9. do 18. ure
GOSPODARSKO RAZSTAVIŠČE, LJUBLJANA

15.

VZPOREDNO S SEJMOM

Organizator:

www.informativa.si
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Študij v tujini še nikoli ni bil tako dostopen 
kot danes. Kljub temu zahteva veliko priprav. 
Pomembna je tudi finančna plat, kjer pridejo zelo 
prav štipendije, do katerih pa prideš po različnih 
postopkih.

Razišči možnosti študija v tujini

Bi rad izkoristil priložnost, da spoznaš tujo državo, 
ali si želiš študirati na uveljavljeni in mednarodno 
priznani univerzi? Si tudi kasneje želiš ostati v tej 
državi? Ko spoznaš, kakšna je tvoja motivacija, 
razmisli o tem, kako lahko cilje izpolniš. V tujino 
se namreč lahko odpraviš na izmenjavo za en 
semester ali celoten študijski program opraviš v 
tujini. Če si želiš predvsem kakovostne izobrazbe na 
mednarodno priznani univerzi, ti je lahko v pomoč 
lestvica Times Higher Education World University 
Rankings. Preveri, ali za prijavo na izbrane programe 
sploh izpolnjuješ pogoje in ali je selitev v izbrano 
državo zate osebno izvedljiva.

Usmeri fokus

Ko si preveril vso ponudbo, se odloči za ožji izbor 
univerz in programov. Za vsako si izpiši pomembne 
roke (datum za prijavo na študijski program, 
morebitno štipendijo, datume morebitnih 
sprejemnih izpitov …) in druge pomembne 
podatke (na primer višino šolnine, zahtevane 
jezikovne certifikate, potrebne dokumente ob 
prijavi, trajanje študija in jezik poučevanja). Dodaj 
tudi povezavo do spletne strani fakultete.

Primerjaj učni načrt oziroma predmetnik (kje 
je morda več poudarka na samostojnem 
raziskovanju, drugje je več praktičnega dela, 
različen je tudi obseg izbirnih predmetov in izbirnih 

modulov), morebitno sodelovanje z industrijo 
ali raziskovalnimi inštituti, študentsko življenje in 
podobno.

Pripravi se na prijavo za študij v tujini

Motivacijsko pismo lahko pripraviš že mesece 
pred dejansko prijavo. Predvsem je pomembno, 
da pravočasno priskrbiš dokumente, za katere 
boš moral zaprositi druge. To vključuje priporočila 
profesorjev, izpise opravljenih izpitov in ocen, 
jezikovne certifikate in podobno. Če se prijavljaš 
na več univerz hkrati, bodi pozoren, kateri jezikovni 
certifikati zadoščajo za posamezne univerze. Izberi 
jezikovni izpit, ki izpolni zahteve vseh.

Poišči štipendijo za študij v tujini

Med najbolj priljubljenimi štipendijami za študij v 
tujini so: štipendija Ad futura, najrazličnejše Erasmus 
štipendije in Zoisova štipendija (z uveljavljanjem 
dodatka za študij v tujini). Še zdaleč pa ne obstajajo 
zgolj te. O štipendijah se pozanimaj tudi pri univerzi, 
na katero se vpisuješ (te lahko ponujajo posebne 
štipendije za tuje študente, štipendije za športnike 
ali štipendije za nadarjene študente), in univerzi, 
s katere odhajaš, če se prijavljaš na izmenjavo ali 
podiplomski študij, ter pri različnih institucijah v 
državi, kamor odhajaš.

Razmisli, ali pridejo v poštev tudi kadrovske 
štipendije. Tudi tu si izpiši pogoje za pridobitev 
posamezne štipendije in datum prijave za 
posamezno štipendijo. Pomembne so tudi 
dolžnosti štipendistov, ki lahko vključujejo pripravo 
poročil o študiju, sodelovanje na dogodkih za 
študente in dijake ali celo vrnitev in delo v Sloveniji 
(tako je na primer pri Ad futuri).

4 KORAKI DO ŠTUDIJA V TUJINI4 KORAKI DO ŠTUDIJA V TUJINI

Avtor: Tjaša Sušnik

NE SPREGLEJ ŠE PRISPEVKA: POZOR! 
IZOGNI SE TEM NAPAKAM, ČE SI 
ŽELIŠ ŠTUDIRATI V TUJINI NA:



DOBRODOŠLI NA MLADOSTNI, FLEKSIBILNI, DINAMIČNI 
UNIVERZI NA PRIMORSKEM

•	 Podporo pri študiju in obštudijskih 
dejavnostih nudijo tutorji UP, ki organizirajo 
spoznavna in družabna srečanja, ter tutorji 
učitelji, ki svetujejo individualno in so 
študentom v pomoč.

•	 Za študente so na več lokacijah na Obali 
vzpostavljeni prostori srečevanja in druženja 
(MixUP), čitalniški in študijski prostori pa so 
na voljo v prenovljeni Univerzitetni knjižnici 
UP v centru mesta Koper, kjer je za vse 
knjigoljube na voljo tudi Knjižni klub UP. Vse 
študente ob pričetku leta pozdravimo na 
velikem dogodku na prostem – ŠtartUP.

•	 Google Developer Club UP skrbi za učenje 
novih tehničnih spretnosti.

•	 ESN Primorska skrbi za vključevanje 
študentov na Erasmus izmenjavi in študente 
UP povezuje s klubi na izbranih lokacijah 
izmenjav.

•	 Za vse željne vključevanja v raziskovanje 
med študijem so na voljo Študentski projekti 
tako v delovnem okolju kot tudi raziskovalni.

KAKO DO NAS?
Spoznajte okolje UP in zaposlene ter študente 
v živo. Vabimo vas, da se nam pridružite na 
informativnih dnevih Univerze na Primorskem 
v petek, 16., in v soboto, 17. februarja 2024, 
v živo na fakultetah UP. Organiziran je tudi 
brezplačni avtobusni prevoz za dijake v petek, 
16. februarja 2024.

Več na upr.si (Informativni dogodki).

UNIVERZA NA PRIMORSKEM IN NJENE ČLANICE
Univerzo na Primorskem (UP) sestavljajo šest 
fakultet, univerzitetna knjižnica, študentski 
domovi in en raziskovalni inštitut. Fakultete v 
študijskem letu 2024/2025 predvidoma ponujajo 
30 dodiplomskih študijskih programov, 35 
magistrskih študijskih programov in 17 doktorskih 
študijskih programov različnih področij.

FAKULTETE UP PONUJAJO ŠTUDIJSKE 
PROGRAME Z RAZLIČNIH PODROČIJ. 

•	 Fakulteta za humanistične študije (FHŠ): 
antropologija, arheologija in kulturna 
dediščina,  geograf i ja ,  zgodovina, 
komuniciranje in mediji, slovenščina, 
italijanščina ter tuji jeziki (angleščina, 
francoščina, kitajščina).

•	 Fakulteta  za  management (FM) : 
management, pravo, ekonomija, finance, 
trajnost in politologija.

•	 Fakulteta za matematiko, naravoslovje 
in informacijske tehnologije (FAMNIT ): 
matematika, f inančna matematika, 
računalništvo, bioinformatika, biopsihologija, 
agronomija in varstvena biologija.

•	 Pedagoška fakulteta (PEF): pedagogika, 
predšolska vzgoja, razredni pouk, inkluzivna in 
socialna pedagogika ter vizualno oblikovanje.

•	 Fakulteta za turistične študije – Turistica (FTŠ 
Turistica): trajnostni turizem, digitalizacija 
v turizmu, turizem in kultura ter inovacije v 
turizmu.

•	 Fakulteta za vede o zdravju (FVZ): zdravstvena 
nega, dietetika, kineziologija, fizioterapija in 
športna vzgoja.

KAJ JE UP?
Po 20 letih uspešne rasti je UP danes srednje 
velika, močno mednarodno vpeta in raziskovalno 
odlična univerza, ki se na nekaterih nišnih 
področjih uvršča v sam svetovni vrh raziskovalnih 
dosežkov. Od novembra 2023 je tudi polnopravna 
članica Evropske univerze Transform4Europe 
(T4EU), kar pomeni, da lahko študenti UP svoj 
predmetnik dopolnijo s predmeti ostalih 9 univerz 
članic T4EU širom Evrope.

Študentom pa so za določeno obdobje 
omogočene študijske izmenjave, da študirajo 
ali opravljajo praktično usposabljanje na tujem 
visokošolskem zavodu v tujini. V okviru programa 

Erasmus+ UP sodeluje z več kot 250 univerzami 
in se ponaša z več kot 350 medinstitucionalnimi 
študijskimi sporazumi.

KAJ JE ŠE UP?
Na UP je vzpostavljen Štipendijski sklad UP, 
unikum v slovenskem univerzitetnem prostoru, 
ki nagrajuje in spodbuja najboljše študente, 
obenem pa pomaga vzpostavljati stike študentov 
z delodajalci že v času študija in možnosti za 
takojšnjo zaposlitev po študiju, kar pomagata 
razvijati tudi Karierni center UP in Alumni klub UP.

Za enotno komunikacijo s študenti UP skrbi 
aplikacija STUDO, ki je brezplačna za študente 
UP in nudi enostaven dostop do vseh ključnih 
informacij, ki so potrebne za uspešen študij na 
UP. Kot edina univerza v Sloveniji UP v aplikaciji 
študentom nudi tudi digitalno študentsko 
izkaznico (dID).

NA UP VAS ČAKA RAZGIBANO OBŠTUDIJSKO 
ŽIVLJENJE:

•	 Uradna rekreacija študentov – ŠportUP 
spodbuja zdravje in dobro počutje med 
študijem z aktivnostmi, ki jih skozi vse leto 
organizira na različnih lokacijah v Kopru, na 
voljo pa je tudi fitnes galerija.

•	 Skrb za zdravje je nudena tako z Ambulanto 
UP, ki je odprta za vse študente, kot tudi s 
Psihološko svetovalnico na UP, ki lahko 
pomaga študentom v stiski.

IZBERI MODRO. IZBERI UP.

PREDSTAVITEV
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Foto: Jaka Ivančič



FAKULTETA ZA HUMANISTIKO: 
BITI NA MEJI IN MISLITI ČEZ

PREDSTAVITEV

Študijski programi Fakultete za humanistiko 
Univerze v Novi Gorici so zasnovani sodobno, 
interdisciplinarno, kreativno in uporabno. 
Vloga humanistične misli se izraža skozi 
razumevanje kulture, zgodovine, literature, 
jezika, dediščine in spomina, kar ima v 
današnjem večkulturnem okolju velik pomen. 
Prav tako spoznanja o dojemanju ženskosti in 
moškosti v preteklosti pripomorejo k reševanju 
sodobnih družbenih izzivov. S študijem 
humanistike, k i prispeva k trajnostnemu 
razvoju skupnosti, naredimo korak v smeri 
razumevanja človeka in družbe. Naš pristop 
je usmerjen v preseganje navidezno statičnih 
meja (nacionalnih,  kulturnih,  spolnih, 
jezikovnih) ter mej v stroki sami. Raznovrsten 
študij študentom omogoča odkrivanje njihove 

preteklosti, razumevanje hitro spreminjajoče 
se sedanjosti ter ustvarjanje lastne prihodnosti. 
Prek dialoškega, empiričnega in kritičnega 
pristopa pri  vseh študijsk ih programih 
spodbujamo mišljenje onkraj konvencionalnih 
okvirov jezika, zgodovine in literature.

VABLJENI K VPISU V ŠTUDIJSKE PROGRAME:

•	 dodiplomski študijski program Slovenistika,
•	 dodiplomski študijski program Kulturna zgodovina,
•	 magistrski študijski program Humanistični študiji:

	- Zgodovine in kulture čezmejnih prostorov,
	- Literarne vede,
	- Jezikoslovje (možnost pridobitve dvojne diplome v sodelovanju z univerzo 	

Ca’ Foscari v Benetkah),
•	 magistrski študijski program (Erasmus Mundus) Migracije in medkulturni odnosi.
•	 Več informacij na www.ung.si/sl/fakultete/fakulteta-za-humanistiko

januar 20248



OBVLADAJ KOZMETIKO NA NAJVIŠJI RAVNI

ŠTUDIRAJ FOTOGRAFIJO ALI (NOVO!) KREIRANJE 
VZPOREDNIH RESNIČNOSTI

ŠTUDIJ PODOLOGIJE ZA CELOSTNO OBRAVNAVO 
PROBLEMATIKE STOPAL

Na VIST edini v Sloveniji izvajamo dodiplomski in magistrski študij 
kozmetike. Študija odražata potrebe trga, visoka pričakovanja 
uporabnikov in hiter napredek kozmetične znanosti ter zapolnjujeta vrzel 
med dermatologijo in kozmetiko.

Dodiplomski študij s poglobljenimi znanji pokriva širše področje kozmetike 
– od kozmetične nege, izdelave kozmetičnih izdelkov, spremljanja stanja 
kože z meritvami, pedikure, manikure, velnesa, vključno z aromaterapijo in 
različnimi masažnimi tehnikami, do ličenja in maskerstva.

Magistrski študij nadgrajuje in poglablja znanja iz medicinskih osnov 
kozmetike, instrumentalne diagnostike kože in telesne pojavnosti, 
kozmetičnih snovi in naprednih kozmetičnih izdelkov, aparaturnih ter 
specialnih tehnik kozmetične nege. Tako usposablja za kompleksne 
najzahtevnejše kozmetične obravnave v specializiranih kozmetičnih 
salonih ali v timih z dermatologi in kirurgi. Diplomantke obeh programov 
uspešno vodijo svoje kozmetične salone in velnes centre, ukvarjajo se z 

raziskavami, razvojem in trženjem, prevzemajo vodstvena in vodilna mesta 
v večjih podjetjih, uveljavljajo se v svetu mode, gledališča, filma in medijev, 
pomembno dopolnjujejo zdravstvene in druge time doma in v tujini.

Edini visokošolski študij podologije v Sloveniji 
zapolnjuje vrzel med pedikuro in zdravstvom

Podologija se s problematiko nog oz. stopal ukvarja celostno in je v 
svetu v velikem razmahu, to pa je edini študij podologije v Sloveniji in 
širši okolici. Širok nabor znanj in tehnik diagnosticiranja ter obravnav 
diplomiranim podologom omogoča zelo širok in specifičen izbor 
obravnav za določene najzahtevnejše problematike stopal samostojno 
ali v zdravstvenih timih.

FAKULTETA ZA APLIKATIVNE VEDE
FA C U LT Y O F A P P L I E D S C I E N C E S

Edini študij fotografije smo razširili z novo smerjo Vzporedne resničnosti

Kakovost in širina študijev kozmetike omogočata zelo dobro zaposljivost tako doma kot v tujini!

PREDSTAVITEV
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Na Oddelku za fotografijo VIST študijski smeri Fotografija in čisto nova smer 
Vzporedne resničnosti ponujata edinstveno priložnost za razvoj umetniških 
in tehničnih veščin v vizualnih umetnostih in kreativnih industrijah. Študentje 
fotografije raziskujejo širok spekter fotografskih tehnik in stilov, od tradicionalnih 
do sodobnih multimedijskih aplikacij, medtem ko študij vzporednih resničnosti 
raziskuje nove dimenzije umetnosti in tehnologij v VR, AR in XR.

Obe smeri se medsebojno dopolnjujeta, nudita bogat teoretični temelj 
in praktična znanja, s katerimi se študentje usposobijo za dinamične in 
inovativne kariere v svetu vizualnih komunikacij sedanjosti in bodočnosti. 
Po zaključku študentje pridobijo naziv diplomirani fotograf (VS) ali 
diplomirani kreator vzporednih resničnosti (VS), odvisno od izbrane smeri.



FERIZNANJE IN SODELOVANJE 
ZA PRIHODNOST
Skoraj vsak dan slišimo za nove tehnologije, kot so 
umetna inteligenca, masovni podatki, 5G in internet 
stvari. Ob naslavljanju nove realnosti sodobne 
družbe delodajalci in raziskave trga izpostavljajo 
veliko pomanjkanje kadrov na področjih STEM 
(naravoslovje, tehnologija, inženirstvo in matematika), 
za katere že več kot 60 let uspešno izobražujejo 
na Fakulteti za elektrotehniko, računalništvo in 
informatiko Univerze v Mariboru (FERI UM). S 
prenosom znanja, ki temelji na odmevnih in 
prebojnih rezultatih znanstvenoraziskovalnega dela, 
na študente ter z aktivnim sodelovanjem v lokalnem, 
nacionalnem in mednarodnem gospodarstvu skrbijo 
za perspektivno prihodnost na področjih elektroteh
nike, telekomunikacij, mehatronike, računalništva 
informatike in medijskih komunikacij.

VISOKO ZAPOSLJIVI DIPLOMANTI
Raziskave jasno kažejo, da se bo primanjkljaj 
diplomantov FERI UM v prihodnjih letih še 
povečal. To potrjujejo Poklicni barometer 
2023 (Zavod za zaposlovanje RS) ter srednje in 
dolgoročne napovedi potreb trga dela do leta 
2037 (Ministrstvo za delo, družino, socialne 
zadeve in enake možnosti) .  Diplomanti 
bodo imeli tudi v bodoče odlične možnosti 
za zaposlitev in razvoj kariere, saj njihove 
kompetence potrebujejo prav vsi delodajalci.

ŠTUDIJ NA FERI
Največja fakulteta Univerze v Mariboru nudi 

dopolnjujejo z aplikativnimi in razvojnimi raziskavami, 
s čimer temeljna znanja prehajajo v konkretno 
uporabo. Na FERI se zavedajo, da se le z novimi 
tehnologijami, tehnološkim razvojem in ohranjanjem 
znanja v Sloveniji lahko ohranja trajnostni razvoj 
znanstvenega, izobraževalnega in inovacijskega 
vidika. Študenti FERI lahko že med študijem pridobijo 
stik z raziskovalnimi projekti in na ta način pridobivajo 
znanje in neprecenljive izkušnje realnega delovnega 
okolja ob boku izkušenih raziskovalcev.

V času študija pa študentom ves čas ob strani 
stojijo Tutorji FERI, ki jim pomagajo z nasveti. 
Skupaj s Študentskim svetom FERI organizirajo 
najrazličnejše dogodke, ki popestrijo čas študija. 
Že pred začetkom študija organizirajo seminar za 
bruce, kjer jim podajo vse potrebne informacije 
za uspešen študij. Med letom pa poskrbijo za 
druženje ob raznih LAN tekmovanjih, dobrodelnih 
srečelovih, Escape FERI, Akademiji zabave in 
mnogo več. FERI ustvarja stimulativno okolje, 
kjer lahko študenti maksimalno izkoristijo svoj 
čas na fakulteti, razvijajo svoje interese, pridobijo 
organizacijske in vodstvene kompetence ter se 
pripravljajo na uspešno kariero v izbrani panogi.

celotno vertikalo študija. Štiri visokošolske 
strokovne študijske programe in šest univerzitetnih, 
ki jim je skupno, da študentje pridobijo širok 
spekter znanj, da se naučijo skupinskega dela in 
pridobijo sodobna znanja, ki so mednarodno 
priznana. Magistrski študijski programi temeljijo 
na dodiplomskem študiju oz. so njegovo logično 
nadaljevanje. Magistranti lahko nato študij 
nadaljujejo tudi na tretji, doktorski stopnji študija.

Študentski domovi, ki se nahajajo v neposredni 
bližini fakultete, nudijo študentom ugodno 
in sodobno nastanitev, da bolj učinkovito 
upravljajo svoj čas in se osredotočijo na študij, 
obenem pa imajo tudi priložnost za socialno 
življenje in druženje z vrstniki.

V univerzitetnem mestu Maribor ne manjka tudi 
veliko priložnosti za zabavo, sprostitev, športne 
aktivnosti in druge obštudijske dejavnosti. Študenti 
lahko uživajo v kulturnih prireditvah, koncertih, 
športnih tekmovanjih, izletih in še mnogih drugih 
priložnostih. Celostno gledano FERI in univerzitetno 
mesto Maribor skupaj ustvarjata okolje, ki spodbuja 
akademski napredek, osebno rast in družabno 
življenje študentov, kar prispeva k izjemno pozitivni 
študentski izkušnji.

VKLJUČEVANJE ŠTUDENTOV
Osnovo temeljnega znanstvenoraziskovalnega dela 
na fakulteti predstavlja 14 raziskovalnih skupin, kar 

UNIVERZITETNI
ŠTUDIJSKI PROGRAMI

VISOKOŠOLSKI STROKOVNI
ŠTUDIJSKI PROGRAMI

INFORMATIVNI DNEVI
16. in 17. februar

2024

Telekomunikacije
Elektrotehnika
Mehatronika 
Računalništvo in informacijske 
tehnologije
Informatika in podatkovne
tehnologije
Medijske komunikacije

Elektrotehnika
Mehatronika 
Računalništvo in
informacijske 
tehnologije
Informatika in tehnologije 
komuniciranja

PREDSTAVITEV

10 januar 2024
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REGGAETON 
GLASBENI ŽANR, KI JE VSE BOLJ PRILJUBLJEN

V širokem spektru glasbenih zvrsti je le malo 
takih, ki so imele tako velik vpliv na svetovno 
sceno kot reggaeton. Reggaeton je nastal 
konec 20. stoletja v Portoriku in se iz skromnih 
začetkov razvil v močno in vplivno glasbeno 
zvrst, ki je zavzela svet. Ta ritmična fuzija karibskih 
in latinskoameriških vplivov ni le prevladovala 
na lestvicah, temveč je postala tudi kulturni 
fenomen, ki presega meje in jezike.

KAKO JE NASTAL REGGAETON?
Korenine reggaetona segajo v združitev 
jamajšk ih plesnih r itmov dancehall  z 
latinskoameriško in karibsko glasbeno tradicijo. 
Zgodnji vplivi žanra vključujejo reggae, 
dancehall, hip hop in tradicionalne latino 
ritme, kot sta salsa in merengue. Rezultat je 
bil edinstven in nalezljiv zvok, ki je ujel bistvo 
ulice in naletel na pozitivne odzive pri različnih 
poslušalcih.

V poznih 90. letih prejšnjega stoletja se je 
reggaeton uveljavil kot poseben žanr, pri čemer 
so bili vodilni izvajalci denimo Daddy Yankee, 
Tego Calderón in Don Omar. Ti pionirji so sprejeli 
surovo, urbano energijo reggaetona in vključili 
elemente rapa ter ustvarili žanr, ki je odražal boje 
in zmage življenja v barriosih. Uporaba španskih 
besedil je dodala pristno kulturno plat, zaradi 
česar je reggaeton postal močno sredstvo za 
samoizražanje in pripovedovanje zgodb.

GLOBALNA ŠIRITEV REGGAETONA
Reggaeton je postal globalno prepoznaven 
zaradi nalezljivih ritmov, privlačnih besedil in 
plesnih ritmov. Ko so umetniki začeli sodelovati 
z mednarodnimi zvezdami, se je doseg 
žanra razširil daleč prek njegovih karibskih in 
latinskoameriških korenin. Crossover uspešnice, 
kot sta Gasolina Daddyja Yankeeja in sodelovanje 
Shakire z Wyclefom Jeanom pri skladbi Hips 
Don’t Lie, so reggaeton pripeljale v ospredje 
mainstream glasbe in postale stalnica v klubih in 
radijskih postajah po vsem svetu.

Reggaeton se je z leti še naprej razvijal in sprejemal 
vplive različnih glasbenih zvrsti. Vključevanje 
elektronskih elementov, trap ritmov in celo 
nežnosti popa je razširilo privlačnost žanra in 
pritegnilo raznoliko občinstvo. Umetniki, kot so 
Bad Bunny, J Balvin in Ozuna, so imeli ključno vlogo 
pri oblikovanju sodobnega zvoka reggaetona in 
mu vdihnili svežo in sodobno energijo.

DRUŽBENI IN KULTURNI VPLIV
Vpliv reggaetona sega prek meja glasbe, saj 
je vplival na modo, ples in jezik. Žanr je postal 
sinonim za živahno in dinamično mladinsko 
kulturo, njegov vpliv pa se kaže v načinu 
oblačenja, plesa in izražanja. Uspeh reggaetona 
je odprl vrata tudi latinskoameriškim umetnikom 
in jim omogočil večjo zastopanost v svetovni 
zabavni industriji.

IZZIVI IN KRITIKE
Čeprav je reggaeton dosegel izjemen uspeh, ni 
ušel kritikam. Nekateri trdijo, da lahko besedila 
tega žanra utrjujejo stereotipe in krepijo 
spolne vloge. Vendar umetniki v tej zvrsti vse 
pogosteje obravnavajo družbena vprašanja in 
svoje platforme uporabljajo za zagovarjanje 
sprememb in družbene pravičnosti.

Pot reggaetona od portorišk ih ulic do 
svetovnega prizorišča priča o njegovi odpornosti, 
prilagodljivosti in univerzalni privlačnosti. Ta 
žanr, ki se je rodil iz združitve različnih glasbenih 
vplivov, še naprej ruši meje in povezuje ljudi 
med različnimi kulturami. Reggaeton se razvija 
in sprejema nove zvoke, zato ostaja živahna sila 
v nenehno spreminjajoči se pokrajini svetovne 
glasbe. Reggaeton s svojimi nalezljivimi ritmi in 
neizprosnim duhom ni le žanr, temveč je kulturni 
pojav, ki je v svetu pustil 
neizbrisen pečat.

LAJF JE KULTURA

Avtor: Špela Bošnjak



 

ZDRAVILO
EDEN NAJNEVARNEJŠIH 
RAKOV IMA KONČNO 

ZDRAVILO
Rak trebušne slinavke predstavlja velik problem 
v svetu medicine. Petletno preživetje pri raku 
trebušne slinavke je le 12-odstotno, kar je v letu 
2023 rahlo povečanje v primerjavi s prejšnjimi leti. 
Vendar pa število primerov te bolezni po vsem 
svetu narašča in do leta 2030 naj bi bil rak trebušne 
slinavke drugi vodilni vzrok smrti zaradi raka.

Raka trebušne slinavke je težko zdraviti, tudi 
zato ker se eksponentno širi, tumorji pa imajo 
edinstveno biološko zgradbo. Toda raziskovalci so 
naredili preboj, ko so odkrili gen, ki je odgovoren 
za nastanek genetskih sprememb, ki vodijo v večjo 
odpornost metastaz, ki nastanejo na jetrih. Do 
genetskih sprememb pride med migracijo tumorja, 
ki se dogaja v krvi. Našli pa so tudi zdravilo, ki lahko 
ovira proces metastaziranja.

PREBOJ PRI ZDRAVLJENJU RAKA TREBUŠNE 
SLINAVKE

Naslednji korak je prelomno klinično testiranje 
na inštitutu Wilmot Cancer Institute Univerze v 
Rochesterju, načrtovano za začetek letošnjega 
leta, da bi testirali zdravilo na podlagi njihovega 
laboratorijskega odkritja.

»Postali bomo prva ustanova v ZDA, ki bo preu-
čevala varnost in učinkovitost eksperimentalne-
ga zdravila, znanega kot NP137, pri raku trebušne 
slinavke, ki se je razširil na jetra,« je dejal vodja kirur-

ške onkologije na Medicinskem centru Univerze v 
Rochestru Darren Carpizo.

ZAKAJ JE RAK TREBUŠNE SLINAVKE 
SMRTONOSEN?

Prvič, ker se širi že zelo zgodaj med razvojem 
(metastazira). Pri 85 odstotkih bolnikov se je rak 
že ob diagnozi razširil izven trebušne slinavke. 
Tudi če je rak lokaliziran na trebušni slinavki in je 
možna kirurška odstranitev, se večina bolnikov 
sooči s ponovitvijo raka. Metastaze povzročijo, 
da ti bolniki sčasoma podležejo bolezni, zato so 
raziskovalci osredotočeni na razumevanje biologije 
metastaziranja raka trebušne slinavke.

Drugič, čeprav rakavim celicam trebušne slinavke 
ni treba potovati daleč, da bi dosegle jetra, se na 
tej poti genetsko reprogramirajo in postanejo 
močnejše. Posledično imajo novo zasejane rakave 
celice v jetrih izrazito drugačno biologijo od 
primarnega tumorja v trebušni slinavki in se lahko 
uprejo standardnemu zdravljenju, je dejal Carpizo.

GEN NETRIN-1

Raziskovalci so se osredotočili na to, kar je bilo že 
znano o ključnem genu, Netrin-1, vpletenem v 
raka trebušne slinavke, dojke in debelega črevesa. 
Vendar so prvič odkrili zapletene mehanizme, ki 

omogočajo genu Netrin-1, da poganja smrtonosne 
genetske spremembe, ki se dogajajo, ko celice raka 
trebušne slinavke migrirajo v jetra. Pokazali so tudi, 
kako Netrin-1 aktivira jetrne zvezdaste celice, ki 
sodelujejo pri jetrni fibrozi, resni kronični bolezni, ki 
»pripravi« jetra, da postanejo gostitelj raka.

Pri miših in v študijah tkiv, ko so raziskovalci zatrli 
Netrin-1 z zdravilom proti raku (NP137), je bila 
verjetnost širjenja raka manjša in uspeli so uničiti 
rakave celice.

Klinično preskušanje bo verjetno zahtevalo, da 
bodo izbrani bolniki vzeli dva cikla zdravila NP137 
pred operacijo, odšli na operacijo odstranitve raka 
in nato do šest mesecev po operaciji jemali več 
eksperimentalnih zdravil skupaj s kemoterapijo.

Avtor: Špela Bošnjak

LAJF JE ZDRAVJE

12 januar 2024

NE SPREGLEJ TUDI PRISPEVKA: 
ZASTRUPITEV Z VODO, NAJBOLJ 
ČUDNA ZASTRUPITEV NA 
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7 SKRITIH EVROPSKIH 
DRAGULJEV ZA LETO 2024

TOP 10 MEST, KI JIH 
JE LETA 2024 VREDNO 

OBISKATI

TOP DRŽAVE 2024, 
KI JIH JE KOT VREDNE 

OGLEDA NAVEDEL LONELY 
PLANET
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SE BO NAGIBAJOČI SE STOLP 
V PISI KONČNO PORUŠIL?

LAJF JE TRIP

11999966

16 januar 2023

Včasih se je vredno vprašati, če se je trend fotografiranja pred spomeniki 
in monumentalnimi zgradbami na humorne načine začel ravno v Pisi. 
Malodane vsak turist se pred znamenitim stolpom, ki se nagiba, fotografira 
tako, da se pretvarja, da se naslanja nanj. Od spretnosti fotografa in primerne 
razdalje med objektoma je odvisno, ali bo optična iluzija uspela. Si se kdaj 
vprašal, zakaj se ta znameniti stolp sploh nagiba?

  ARHITEKTONSKA NEUMNOST STOLPA V PISI  
S stolpom v Pisi so ga, po domače povedano, polomili že takoj na začetku. 
Za gradnjo so namreč izbrali neprimerno mesto. Zaradi premehke podlage, 
mešanice blata, peska in gline, se je stolp začel nagibati na sever že kmalu 
po začetku gradnje v 12. stoletju.

Gradnjo so večkrat prekinili in stolp so končali šele leta 1370. V vsaki fazi 
gradnje so poskušali naklon, ki se je večal, popraviti, a so s tem pogosto 
naredili še več škode.

  KOLIKO SE STOLP LAHKO ŠE NAGNE? 
Leta 1911 so začeli pozorno spremljati in dokumentirati arhitekturne 
spremembe. Ugotovili so, da se stolp vsako leto nagne za 1,2 milimetra 
bolj severno. Sledili so neuspešni poskusi stabiliziranja, ki so v resnici zgolj 
pospešili njegovo nagibanje. Z leti je dosegel 5,5-stopinjski kot, ki je že 
pošteno spravljal v skrbi tudi vlado, ki je želela dediščino zavarovati.

Stolp je rešil John Burland, londonski specialist za mehaniko, ki se je 
domislil preproste rešitve: če se stolp nagiba zaradi nestabilne podlage, jo 
odstranimo. Po temeljitih preračunih in simulacijskih testih, je mednarodna 
ekipa v devetdesetih letih začela večletni poseg.

Stolp so na južni strani obtežili in privezali z železnimi kabli ter ob njem vrtali 
in izkopavali zemljo. Naenkrat so odmaknili le od 15 do 20 litrov zemlje. 
Stavba se je nato postopno sesedla na prosto mesto in s tem so popravili 
padajoči kot s 5,5 na 3,99 stopinje oziroma nagibanje zmanjšali za 44 
centimetrov. Stolp je bil medtem zaprt za javnost, ponovno pa so ga odprli 
šele leta 2001.

SE BO STOLP KDAJ KONČNO PORUŠIL?
Po izračunih strokovnjakov je gradbeni poseg stavbo stabiliziral za 
vsaj naslednjih 200 let, saj se je nagibanje trenutno ustavilo. Prav tako 
predvidevajo, da bodo v prihodnosti poznali še bolj napredne pristope in 
tehnologijo, ki jim bo omogočila še dodatne konservatorske posege.

Največjo grožnjo za zrušitev trenutno predstavljajo njeni gradbeni elementi, 
predvsem materiali v spodnjih nadstropjih, ki so utrpeli posledice sil 
večletnega nagibanja. Za stolp bi bil lahko usoden že najmanjši potres, če 
bi se kamen zdrobil.

Zaenkrat je torej znameniti 
nagibajoči se stolp še 
precej varen in lahko 
pohitite s svojim 
izletom v Piso 
in za trenutek 
»počivate« 
na tem 
spomeniku.
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RECEPT ZA NAJBOLJŠI RAMEN
Ramen je popularna jed, ki izvira iz Azije, 
v zadnjih letih pa pridobiva vedno več 
podpornikov tudi na Zahodu. Ramen 
lahko pripravimo na tisoč in en način, saj 
gre v osnovi za gosto juho s testeninami in 
različnimi dodatki. V prispevku najdeš recept 
za ramen, ki ga lahko naredi vsak.

     RAMEN, TRADICIONALNA JAPONSKA JED     
Ramen velja za tradicionalno japonsko jed, 
vendar strokovnjaki sklepajo, da je njegova 

rodna dežela pravzaprav Kitajska. Sestavljen 
je iz treh delov: jušne osnove, ikoničnih tankih 
valovitih rezancev in dodatkov (toppings). 
Poleg tega obstajata še vsaj dve drugi 
variaciji ramena, mazemen in tsukemen. 
Prvi se dela brez jušne osnove in je bolj 
podoben klasičnim evropskim testeninam 
z omako, tsukemen pa so hladni rezanci z 
ločeno tekočino za namakanje. Obstaja nekaj 
trikov in pravil, kako narediti odličen ramen 
v katerikoli obliki, ki jih razkrivata kuharska 
mojstra Israel in Okochi.

     NASVETI ZA RAMEN: SKUHATI    
     NAJBOLJŠO JUŠNO OSNOVO      

Mojstra Aaron Israel in Sawako Okochi v svoji 
knjigi Love Japan: Recipes from our Japanese 
American Kitchen poudarjata, da ni enega 
pravega načina, kako narediti dobro jušno 
osnovo. Lahko pa nam zaupata nekaj nasvetov. 

Osnova je lahko iz zelenjave, piščanca, 
svinjine, govedine, rib ali katerekoli 

kombinacije naštetih. Tradicionalno 
osnovo so kuhali tudi po več dni.

P r i p o r o č a t a  u p o r a b o  t r e h 
tradicionalnih začimb – soli, sojine 
omake in posebne japonske začimbe, 

imanovane miso. Slednja je res nekaj 
posebnega: njenemu okusu se 
reče umami, ki v prevodu pomeni 
kar »odličen okus«. Miso bi najlažje 

opisali kot ojačevalec okusa, ki 
ne more škoditi nobeni jedi.

Naslednja stvar, ki bo 
izboljšala tvoj ramen, 
je še malo kisa. Bolje je 
uporabiti nežnejše kise, 
kot je rižev.

Načeloma je lažje narediti 
okusno osnovo iz mesa, saj 

se bodo zelenjavne vedno 
čutile nekako medle. Zato ti 

tu uporaba misa ne uide, Israel 
in Okochi pa priporočata še kanček 

druge tradicionalne japonske začimbe – 
kombu, ki je izdelana iz alg.

    KATERE REZANCE IZBRATI ZA RAMEN?    
Danes lahko rezance za ramen kupimo v vsaki 
bolje založeni trgovini. Rezanci bodo glavna 
sestavina po količini in nosilec ostalih okusov, zato 
ni vseeno, katere izberemo in kako jih skuhamo.

Če delamo ramen, ki bo zelo gost in »težak«, 
izberemo debelejše rezance. Za ribje, 
piščančje in zelenjavne različice so bolj 
primerni tanjši. In še nasvet: tanjši, kot so 
rezanci, bolj valoviti naj bodo.

Najbolje je, da rezance skuhamo zadnje in 
tik preden jih postrežemo. V nasprotnem 
primeru se bodo med čakanjem v omaki 
dodatno skuhali in razkuhali. Poleg tega bodo 
posrkali jušno osnovo in cela stvar bo bolj 
»poc« kot sočen ramen. Prav tako rezance do 
približno polovice skuhamo posebej in jih 
šele nato dodamo v ramen.

    DODATKI ZA RAMEN: TAM, KJER SE    
    ZAČNE UMETNOST    

Najbolj okusen, zanimiv in odprt del te jedi 
so dodatki. Tukaj se res lahko popolnoma 
prepustimo domišljiji, skoraj kot tisti pek, ki je 
ustvaril havajsko pico. Vseeno pa nam Israel in 
Okochi predstavita nekaj idej:

•	 na tanko narezan in popečen svinjski 
hrbet,

•	 mlada čebula in por,
•	 posušena alga, imenovana nori, v kosih 

ali naribana,
•	 kamaboko – ribja tortica, jed narejena iz 

zmletih rib in oblikovana v kolobarje,
•	 kalčki mungo fižola,
•	 posebno kitajsko zelje, imenovano pak 

choi,
•	 različne gobe, večinoma šitake, bukov 

ostrigar in enoki (zimske panjevke),
•	 mehko kuhana sočna jajca – vržemo v 

vrelo vodo in kuhamo 6 minut, speremo z 
mrzlo vodo, olupimo in postrežemo.

•	 Zdaj ostane le še, da se prepustiš domišljiji 
in po svojem okusu ter z napotki mojstrov 
ustvariš najboljši ramen v študentskem 
domu. Pa dober tek!

LAJF JE HRANA

17revija Študent

Recept za 
najboljšo spolnost
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KOLESARJENJE V SNEGU: 
NASVETI IN NAPOTKI 

LAJF JE ŠPORT

18 januar 2023

poti (predvsem na spustih) pa te zebe. Zato je 
bolje vzeti več plasti, ki jih po potrebi lahko slečeš. 
Če boš kolesaril po razgibanem terenu, obvezno 
vzemi s seboj tudi dodatno vetrovko ali kolesarsko 
jakno za spuste. Pozimi za spuste vzemi tudi 
debelejše rokavice, ki si jih na vrhu klanca nadeneš 
kar čez tanjše rokavice.

REDNO MENJAJ BUFFE
Buff – tista rutka, ki jo lahko uporabiš na 101 
način, je odlična rešitev v mrzlem vremenu. 
Kadar je zunaj zares mrzlo, je najbolje, da si ga 
namestiš okoli vratu in potegneš čez spodnjo 
polovico obraza, torej čez usta in celo čez nos. 
S tem boš dihal nekoliko toplejši zrak. A že 
po kakih 20 minutah lahko ta rešitev postane 
neuporabna, saj z izdihanim zrakom buff počasi 
navlažiš. Ko je enkrat moker, te hladi, namesto da 
bi te grel. Takrat je čas, da buff zamenjaš s svežim. 
Na vožnjo torej vzemi več buffov in jih menjaj, 
ko postanejo mokri in ne opravljajo več svoje 
funkcije. Podobno lahko velja tudi za rokavice, 
če se hitro spotiš ali pa med vožnjo pogosto 
pristaneš v snegu.

VEČ PRTLJAGE
Kot si verjetno že opazil, boš pozimi med 
kolesarjenjem s seboj prevažal precej več prtljage 
kot poleti. Namesto da si vsa dodatna oblačila, 
hrano in morebitno orodje tlačiš v žepe na 
kolesarskem dresu, si raje omisli manjšo torbico 
za na kolo. To lahko namestiš pred krmilo, vanjo 
pa pospraviš odvečna oblačila. Kolesarjenje bo 
na ta način udobnejše, lažje pa boš tudi pospravil 
dodatna oblačila, ki jih boš med vožnjo slekel.

TERMO BIDONI
V bidonu imaš lahko najboljši športni napitek, a 
če se bo ohladil na zunanjo temperaturo, ga ne 
boš spil niti požirek. Zato se splača investirati 
v kakovostne bidone, ki so dobro izolirani in 
namenjeni kolesarjenju v mrazu. Pozoren bodi, iz 
katerega materiala so izdelani: v plastične bidone 
raje ne nalivaj vročega čaja.

Preberi nekaj nasvetov za kolesarjenje v snegu – 
če moraš s kolesom priti do najbližje avtobusne 
postaje ali če preprosto tako uživaš v tem športu, 
da te niti sneg ne zaustavi.

IMAŠ ZIMSKE GUME?
Pomisli: na avtu se ti zimske pnevmatike v snegu 
zdijo samoumevne, čeprav imaš tam kar štiri 
kolesa s precej večjo stično površino s tlemi kot 
na kolesu. Za vožnjo po snegu so najprimernejši 
tako imenovani fat bike-i, ki imajo posebej široke 
gume in s tem omogočajo boljši oprijem v 
snegu. Ker verjetno ne boš kupoval posebnega 
kolesa za kolesarjenje v snegu, preveri vsaj, če 
lahko namestiš širše gume in plašče, ki imajo 
čim boljši profil za vožnjo po snegu. O tem 
se pozanimaj na spletni strani proizvajalca 
kolesarskih plaščev. Najboljša izbira (predvsem 
če te na trasi lahko presenetijo tudi poledeneli 
odseki) pa so tako imenovane gume ježevke – 
gume z žebljički.

PRIMERNA OBLAČILA
Jasno je, da se moraš pozimi precej bolj obleči kot 
poleti. A vendar ne pretiravaj. Najslabše je namreč, 
da se oblečeš preveč, se hitro spotiš, preostanek 

I N F O R M AT I V N I  D N E V I
16. 2. 2024 ob 10.00 in 15.00 
17. 2. 2024 ob 10.00
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diplomirana ekotehnologinja 
diplomirani ekotehnolog

Trg mladosti 7 | Velenje | 03 898 64 10 | info@fvo.si | www.fvo.si

Okolje varujemo 
z znanjem.

Avtor: Tjaša Sušnik



15% POPUSTA ZA ŠTUDENTE
 

V karto vključena tudi uporaba �nske in aroma parne savne
VADBE: BODY PUMP, BODY ATTACK, BODY BALANCE, BIKE, PILATES, BOOT CAMP, KINEZIOFIT, VADBA ZA NOSEČNICE

Sunny Studio, Regentova cesta 37, 1000 Ljubljana - Dravlje, tel.: 01 513 44 44, fax.: 01 513 44 60, email: sunny@siol.net, www.sunny.si
Odprto vsak dan od 7.00 do 22.30 ure. Sobote, nedelje in prazniki od 9.00 do 21. ure.

15% POPUST ZA ŠTUDENTE
VODENA VADBA V TREH AKLIMATIZIRANIH DVORANAH, FITNES POPOLDANSKA IN

DOPOLDANSKA KARTA  
V karto vključeni tudi finska in aroma parna sauna, v sezoni tudi 82 ur aerobike tedensko v treh dvoranah.
VADBE: BODY PUMP, BODY ATTACK, BODY JAM, TNZ, PILATES, BODY BALANCE, METABOLIC EFFECT, RE-SET, RPM, CXWORX, DANCE AEROBIC, ...

Sunny Studio, Regentova cesta 37, 1000 Ljubljana - Dravlje, tel.: 01 513 44 44, fax.: 01 513 44 60, email: sunny@siol.net, www.sunny.si

Odprto vsak dan od 7.00 do 22.00 ure. Sobote, nedelje in prazniki od 9.00 do 21. ure.

15% POPUST ZA ŠTUDENTE

@SunnyStudio @sunnystudioljubljana

VODENA VADBA V TREH KLIMATIZIRANIH DVORANAH,
FITNES NA 650m2 NA NAPRAVAH TECHNOGYM SELECTION LINE 



Lektoriranje      Prevajanje povzetkov  

Tehnično urejanje       Tisk in vezava

Hitro, ugodno in kakovostno!

info@diplomska.si 070 737 300

ZNANJE VIKINGOV NAVDUŠILO 
ZNANSTVENIKE IN ZOBOZDRAVNIKE

20 januar 2023

LAJF JE ZNANOST

V Varnhemu na Švedskem so našli zobe iz 
vikinške dobe, ki pričajo o presenetljivo razviti 
zobozdravstveni dejavnosti.

Raziskavo je na podlagi najdbe izvedla 
Univerza v Göteborgu. Rezultati kažejo 
na precejšnjo razširjenost kariesa in 
zobobolov, a povedne so predvsem sledi 
zobozdravstvenih posegov in brušenja 
sprednjih zob.

PREUČILI SO ZOBE 171 OSEB
V sklopu raziskave so preučili 3293 zob 171 oseb, 
ki so v vikinški dobi bivali na območju Varnhema 
(švedska provinca Västergötland). Lokacija je znana 
po arheoloških najdbah vikinških in srednjeveških 
ostalin. Ugodne razmere v prsti so pripomogle k 
dobro ohranjenim okostjem in zobem v najdenih 
grobnicah. Lobanje in zobe so transportirali v 
Göteborg, kjer je raziskava potekala.

ZOBE SO PREGLEDALI Z ISTIMI POSTOPKI KOT V 
ZOBOZDRAVSTVU
S standardnimi pripomočki in pri močni 
svetlobi so na zobeh opravili klinični pregled. 
Številna rentgenska slikanja so izvedli z isto 
tehniko kot v zobozdravstvu, kjer pacient 
ugrizne v grizna krilca.

KARIES IN IZGUBA ZOB
Rezultati, ki so jih objavili v časopisu PLOS 

ONE, kažejo, da je bil pri 49 odstotkih vikinške 
populacije karies prisoten na enem ali več 
zobeh. Karies je prizadel 13 odstotkov zobov 
odraslih – pogosto pri korenini.

Po drugi strani karies pri otrocih, ki so še imeli 
mlečne zobe, sploh ni bil prisoten. Izguba zob 
je bila pri odraslih prav tako pogosta. Odrasli so 
v življenju izgubili v povprečju 6 odstotkov zob, 
pri čemer se ne štejejo modrostni. Raziskava je 
pokazala, da so bili karies, vnetja zob in zoboboli 
med vikinškim prebivalstvom Varnhema pogosti.

»Vse kaže, da so si Vikingi popravljali zobe, 

prisotni so dokazi o uporabi zobotrebcev, 
brušenju sprednjih zob in celo zobozdravstveni 
oskrbi vnetih zob,« je povedala zobozdravnica 
in raziskovalka ter prva avtorica študije Carolina 
Bertilsson.

POSEGI SO BILI PODOBNI DANAŠNJIM
Na bolj prefinjene posege kažejo luknje v 
kočnikih, ki so jih spilili od krone do zobne pulpe, 

verjetno z namenom zmanjšanja pritiska in 
ublažitve hudih zobobolov zaradi vnetij.

»To je zelo navdušujoče in ne zelo 
drugačno od zobozdravstvenih posegov, 
ki jih izvajamo danes, ko v primeru vnetja 
vrtamo v zobe. Zgleda, da so imeli Vikingi 

kar nekaj znanja o zobeh, a ne vemo, če so 
te posege izvajali sami ali so imeli pomoč,« je 

pojasnila raziskovalka.

Obrušeni sprednji zobje bi lahko bili povezani z 
izražanjem identitete. Tako v tej kot v prejšnjih 
raziskavah se je izkazalo, da so zobje pripadali 
moškim.

Carolina Bertilsson dodaja: »Raziskava prinaša 
nove vpoglede v oralno zdravje Vikingov in 
nakazuje, da so bili zobje v varnhemski vikinški 
kulturi pomembni. Prav tako namiguje, da je 
bilo zobozdravstvo vikinške dobe verjetno bolj 
prefinjeno, kot smo mislili do zdaj.«



Fajn je ‘met super 
bančni račun
Bančni račun študenta
odpri v samo 10 minutah 
prek aplikacije mBank@Net.

080 17 70 • nkbm.si/racun-studenta

FAJN ‘MET SUPER BANČNI RAČUN 
IN SVOJE FINANCE VEDNO PRI ROKI

Novo študijsko leto je povezano tudi s 
prejemanjem štipendije in žepnine, odpirajo 
se tudi nove priložnosti za študentsko delo, 
zato je ohranjanje pregleda nad osebnimi 
financami za vsakega študenta nujno. Pri tem 
seveda pride prav, da imaš super bančni račun. 
Si predstavljaš, da lahko svoj bančni račun 
odpreš kar na svojem mobilnem telefonu? 
Dejansko sta mobilni telefon in povezava s 
spletom tudi vse, kar potrebuješ, da kar na 
daljavo odpreš svoj Bančni račun študenta 
Nove KBM, katerega mesečno vodenje 
je brezplačno. In potem je spremljanje 
prihodkov, plačevanje položnic in nakupov, 
varčevanje za večje nakupe ali potovanja 
zmeraj oddaljeno samo nekaj klikov. Sodi 
vse našteto med tvoje najpogostejše bančne 
opravke? Potem se strinjaš, da je fajn ‘met 
super Bančni račun študenta Nove KBM.

Hiter, enostaven, digitalen. Tak je postopek 
odpiranja Bančnega računa študenta Nove 
KBM. Najprej si na telefon prenesi aplikacijo 
mBank@Net in pripravi potrdilo o šolanju. 
V aplikaciji sledi korakom, vnesi potrebne 
podatke in izberi račun za mlade. Vse torej 
poteka na daljavo in traja le 10 minut. Z 
odprtjem računa lahko že takoj pričneš 

uporabljati že tretje leto zapored najboljšo 
spletno in mobilno banko v Sloveniji.  Čez 
nekaj dni ti na tvoj naslov pošljemo še debetno 
kartico Visa nove KBM.

Z debetno kartico Visa lahko opravljaš 
brezplačne dvige gotovine na bankomatih 
Nove KBM in SKB. Široka mreža bankomatov 
je vzpostavljena po celotni Sloveniji. Vse 
bankomate Nove KBM in SKB lahko najdeš tudi 
v mBank@Netu. Če slučajno v tvoji bližini ne bi 
bilo bankomata, ti kot edina banka v Sloveniji 
omogočamo brezplačne dvige gotovine tudi 
na vseh poštah v Sloveniji. Prav tako lahko 
s kartico preprosto opravljaš vse nakupe 
doma in v tujini, v trgovinah in na spletu. Ob 
plačevanju z debetno kartico Visa lahko tudi 
izkoristiš ekskluzivne popuste pri izbranih 
partnerjih banke.

Najboljša spletna in mobilna banka v Sloveniji 
– Bank@Net in mBank@Net ti omogočata 
najboljši pregled nad financami. Omogočata 
ti plačevanje položnic, sklepanje depozitov 
oz. varčevalnika za naslednji dopust in mnogo 
več. Hkrati sta tudi zakladnici tvojih podatkov. 
Če na primer pozabiš PIN-številko svoje kartice, 
jo lahko kadar koli preveriš v spletni ali mobilni 

banki. Če rad nakupuješ na spletu, ti bosta v 
pomoč tudi prikaz CVV-kode in številke kartice. 
V primeru izgube kartice ali sumljivih transakcij 
lahko v spletni in mobilni banki enostavno 
blokiraš svojo kartico.

Da boš lahko varno potrdil vse spletne 
nakupe, si brezplačno prenesi mobilno 
denarnico mDenarnic@, s katero lahko 
enostavno opravljaš tudi brezstična plačila z 
debetno kartico Visa, ki jo naložiš v aplikacijo. 
V mDenarnic@ najdeš tudi Flik, s katerim 
preprosto nakazuješ ali prejemaš plačila, tudi 
če nimaš številke računa svojega prijatelja, saj 
zadostuje že njegova telefonska številka ali 
elektronski naslov. Flik deluje med strankami 
različnih slovenskih bank, 24 ur na dan, vseh 
7 dni v tednu in denar bo na bančnem računu 
že v nekaj sekundah – tudi zunaj delovnega 
časa banke. Flik ti omogoča tudi plačevanje 
nakupov na prodajnih mestih in na spletu.

Z najboljšimi in večkrat nagrajenimi 
aplikacijami Nove KBM na svojem pametnem 
telefonu imaš lahko svoje finance vedno pod 
nadzorom in pri roki. Podrobnosti o ponudbi 
Nove KBM za mlade lahko najdeš na https://
www.nkbm.si/racun-studenta.

PREDSTAVITEV
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LAJF JE FILM

22 januar 2023

SERIJA ONE PIECE: 
NETFLIXU USPELA NAJBOLJŠA PREDELAVE ANIMEJA IN MANGE V ENEM
One Piece je nekaj, kar nosi status legende. 
Vsaj v svetu mang in animejev, kjer mu ne gre 
oporekati naziva, s katerim se bohoti.

S piratskim glasom Iana McShana kot 
pripovedovalca zgodbe nas pričaka obširen 
svet. Slavni pirat Gold Roger čaka na svojo 
usmrtitev, ko zbrani javnosti izda, da je nekje v 
svetu skril svoj zaklad. Svet se s temi besedami 
spremeni, ko ga ponovno zagledamo 
dvaindvajset let kasneje. Piratski svet 
neprestano išče zaklad, imenovan One Piece.

Monkey D. Luffy je eden od piratov, ki išče ta 
zaklad. Skozi groteskne, duhovite in srčne 
prizore spoznavamo protagonista oziroma 
protagoniste – piratsko posadko – in preko 
njih celoten svet serije in ljudi ter bitja, ki ga 
naseljujejo. Nekaj, kar Netflixovemu Veščcu 
nikakor ni uspelo, uspe One Piecu v le nekaj 
trenutkih. Predstavi nam hierarhijo, obširnost 
in pravila sveta ter tako svet kot tak.

USTVARJALCI SERIJE, KI SO ZVESTI IZVIRNIKU
Uspeh je v veliki meri zasluga ustvarjalcev, ki so 
bili zvesti izvirniku ter se vseskozi očitno trudili 
pokloniti predlogi, zaradi katere so sploh tu. 
Tu gre velik poklon Stevenu Maedi in Mattu 

Owensu, saj jima je uspelo nekaj (na žalost) 
nepričakovanega. Uspelo jima je predelati 
anime.

ONE PIECE, ČE NISMO GLEDALI ANIMEJA ALI 
BRALI MANGE?
Gre za vstop v anime svet za tiste, ki se jim zdi 
anime svet preprosto preveč ekstravaganten. 
Ampak One Piece gledalca vrže v neznan 
svet, mu razloži njegovo zasnovo in pravila, 
predstavi glavne protagoniste in antagoniste, 
njihove skrite in ne tako skrite namene, 
napove pričakovanja in da vsem sklopom 
možnost, da zasijejo.

Ali je One Piece všeč tudi ljubiteljem mange 
in animeja? Glede na odzive, ja. Gre za enega 
najbolj gledanih Netflixovih naslovov v zadnjih 
letih, ocene so presenetljivo pozitivne in 
vse to napoveduje nadaljevanje serije, ki je 
postala prava uspešnica za Netflix in predelave 
animeja nasploh.

ONE PIECE JE VREDEN OGLEDA, SAJ SMO PRIČE 
ZGODOVINSKEMU TRENUTKU
Če so nekoč ljubitelji mange One Piece govorili, 
da jo mora svet nujno prebrati in so ljubitelji 
animeja to ponavljali za svoj priljubljeni 

izdelek, se slednjim zdaj pridružujejo še 
gledalci serije. Ker je One Piece nekaj, kar bi 
moral videti vsak. Gre za mejnik v predelavi 
mang/animejev v igrano različico, čemur je 
vedno lepo biti priča. In tokratne priložnosti 
ne gre zamuditi. One Piece je eno najlepših 
presenečenj zadnjih let.

Avtor: Žiga Kastelic



SLOVENSKE KNJIŽNICE SE PRILAGAJAJO: 
IZPOSOJA VIDEOIGER
Knjižnice so kraj, kjer si izposojamo knjige. 
To je dejstvo in bit teh ustanov. So prostor 
sproščenosti in miru, zadnja leta pa se morajo 
prilagoditi vse bolj tehnološkemu svetu. 
Zatorej je že več let aktualna izposoja filmov 
na DVD-jih, glasbenih zgoščenk in e-knjig. Zdaj 
se izposoji pridružujejo tudi videoigre, ki so 
vsekakor velik korak k pritegovanju pozornosti 
mlajše generacije in ljubiteljev videoiger. To je 
med prvimi v Sloveniji storila Mestna knjižnica 
in čitalnica Idrija.

Idrijska knjižnica zdaj tudi z 
izposojo konzolnih iger

Mestna knjižnica in čitalnica Idrija je med 
prvimi v Sloveniji,  ki ponuja izposojo 
konzolnih iger za PlayStation. »Mestna 
knjižnica in čitalnica Idrija je bila vedno 
odprta za uvajanje novih idej in konceptov 
za svoje uporabnike. Spomnimo se samo 
Bajtabukev in paketov presenečenja za bralce, 
ki se želijo na slepo prepustiti priporočilom 
knjižničarjev. Tokrat je knjižnica postregla 
z novo zamislijo, ki bo zagotovo pritegnila 
pozornost strastnih igralcev – možnost 
izposoje konzolnih iger za Playstation 4,« je ob 
pridobitvi zapisal koordinator in organizator 
filmskega programa Filmskega gledališča 
Idrija Tim Božič.

Kot pravijo v idrijski knjižnici bo ta inovativna 
pobuda MKČI postavila med prve javne 
knjižnice v Sloveniji, ki ponujajo konzolne 
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igre svojim uporabnikom. »Prednosti te 
pobude so očitne – ne samo da privablja nove 
uporabnike v knjižnico, ampak tudi zagotavlja 
novo obliko zabave za obstoječe. Poleg tega 
spodbuja družbeno interakcijo, saj lahko 
igralci uživajo v igrah s prijatelji ali družino, 
in lahko služi celo kot izobraževalno orodje, 
saj so nekatere igre zasnovane za učenje o 
zgodovini, znanosti in drugih predmetih,« so 
jasni v knjižnici.

To je odličen pokazatelj prilagoditve knjižnične 
ustanove vse bolj elektronski in tehnološki 
publiki. Kaže na to, da so knjižnice pripravljene 
raziskovati in odkrivati nove načine, s katerimi 
bi privabile in vključile nove uporabnike ter 
obstoječim ponudile nove izkušnje.

Knjižnice zdaj (že nekaj časa) niso več le kraj 
za knjige, ampak tudi središče družbenih 
interakcij in zabave.

SLOVENSKE KNJIŽNICE SE PRILAGAJAJO: 
IZPOSOJA VIDEOIGER

Avtor: Žiga Kastelic



HIŠA VEDNO ZMAGA

ŠTUDENTSKA LEGENDA? VSEKAKOR,

ppeeččii  ttiissttiihh  ddnnii,,  kkii  nnaavvdduuššuujjee  žžee  vveečč  kkoott  4455  lleett!!

Pri igrah na srečo je gotovo samo eno: nič ni 
prepuščeno naključju. Na koncu hiša vedno 
zmaga.

PREDNOST HIŠE
Ne glede na to, katero igro se odločimo igrati, je 
verjetnost, da bo igralnica dobila naš denar, večja 
od možnosti, da bomo osvojili denar igralnice. 
Na primer, kolo rulete je oštevilčeno od ena do 
36, zato bi lahko zmotno mislili, da je možnost 
za zmago pri stavi na eno številko 36 proti ena. 
Kolesa imajo namreč tudi ničlo, včasih pa dvojno 
in celo trojno ničlo. Dejanske možnosti za zmago 
so torej 37 proti ena, 38 proti ena ali 39 proti ena.

Prednost hiše, ki je dejansko prednost verjetnosti 
v njeno korist, predstavlja povprečni bruto 
dobiček, ki ga lahko igralnica zanesljivo pričakuje 
od posamezne igre. Pri igrah z najnižjo prednostjo 
hiše lahko igralnica ustvarja skromen dobiček od 
okoli 0,5 % do nekaj več kot 2 %. Pri drugih igrah 
lahko ustvari dobiček od 15 % do 40 %.

Prednost hiše na kolesu ameriške rulete, ki 
vsebuje dvojno ničlo, je 5,26 %. Za vsak milijon 
evrov, ki je stavljen na mizah rulete v igralnici, 
vodstvo torej pričakuje, da bo v žep pospravilo 
nekaj več kot 50.000 evrov dobička. Drugih 
950.000 evrov se vrne igralcem.

IZGUBILI BOSTE VEČ, KOT STE 
NAMERAVALI
Veliko ljudi verjame, da približno 5-odstotna 
prednost, ki jo ima hiša pri ruleti, pomeni, da 
lahko pričakujejo, da bodo začeli s 100 evri, 
igrali nekaj ur, verjetnost pa je, da bodo izgubili 
le približno 5 evrov. Ne razumejo, da prednost 
hiše ne velja za njihov začetni vložek, temveč za 
skupni znesek, ki ga stavijo.

Predpostavimo, da oseba stavi 5 evrov na vsako 
vrtenje kolesa rulete, kolo pa se zavrti 50-krat 
na uro. Medtem ko lahko igralec nekatere stave 
dobi in druge izgubi, stavi 250 evrov na uro. Če 
je prednost hiše popolna, po štirih urah igranja 
izgubijo 50 evrov ali 5 % od začetnega vložka 
– znesek, ki je 10-krat višji od pričakovanega! 
Dlje kot igrate, večja je torej verjetnost, da se bo 
rezultat vaše igre ujemal s prednostjo hiše.

Zato se igralnice trudijo, da bi igrali čim dlje. 
Znane so po tem, da nimajo ur in oken, da 
ostanete tam čim dlje. Mnogi novi igralci so 
prijetno presenečeni, ko jim osebje ponudi 
brezplačne pijače. Te brezplačne dobrote pa 
vas bodo na dolgi rok veliko stale, saj vinjenost 
običajno ne izboljša presoje, ko gre za stave.

KAKŠNE SO MOŽNOSTI ZA ZMAGO?
Leta 2013 je The Wall Street Journal pridobil 
dostop do zasebne baze podatkov o igrah na 
srečo, ki je pokazala, da le 13,5 % igralcev na 
koncu zmaga.

Čeprav so vsi zakoni verjetnosti v korist igralnici, 
se prednost hiše med različnimi igralniškimi 
igrami močno razlikuje. Igra z najmanjšo 
prednostjo za igralnico je blackjack; v nekaterih 
zelo velikodušnih igralnicah je lahko prednost 
hiše le 0,28 %. Bakarat ponuja naslednjo najnižjo 
prednost, 1,06 %, sledi craps z 1,36-odstotno 
prednostjo hiše. Najmanjša prednost velja le, če 
igralec perfektno izigrava zakone verjetnosti, kar 
počne malo ljudi. Prednost hiše se poveča, ko 
igralci stavijo manj strokovno. Ruleta ostaja ena 
izmed najbolj priljubljenih igralniških iger, vendar 
ima precej visoko prednost hiše, ki znaša 5,26 %. 
Prednost hiše na igralnih avtomatih doseže 15 %; 
za keno pa vrtoglavih 40 %.

LAJF SO IGRE
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Avtor: Jurij Lepen
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AITANA LOPEZ, 
MANEKENKA UMETNE INTELIGENCE
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Lansko poletje je oblikovalec in ustanovitelj 
agencije The Clueless Rubén Cruz preživljal 
težko obdobje, ker ni imel veliko strank. »Začeli 
smo analizirati, kako delamo, in ugotovili, da 
je bilo veliko projektov začasno ustavljenih ali 
odpovedanih zaradi težav, na katere nismo 
mogli vplivati. Pogosto je šlo za krivdo vplivneža 
ali modela, ne pa za težave z dizajnom,« je Cruz 
povedal za Euronews. Zato so se odločili ustvariti 
svojega vplivneža, ki bi ga uporabili kot model za 
blagovne znamke, ki so se obrnile nanje.

Ustvarili so Aitano, razposajeno 25-letnico z 
rožnatimi lasmi ​​iz Barcelone in z videzom blizu 
popolnosti. Virtualna manekenka lahko po 
besedah ​​njenega ustvarjalca zasluži tudi do 
10.000 evrov na mesec, povprečje pa je okoli 
3000 evrov. »To smo storili zato, da bi lahko bolje 
živeli in ne bi bili odvisni od drugih ljudi, ki imajo 
ego, ki imajo manije ali ki želijo samo zaslužiti 
veliko denarja s poziranjem,« je dejal Cruz.

AITANIN DOHODEK JE PRECEJ 
RAZPRŠEN
Na oglas zasluži nekaj več kot 1000 evrov, pred 
kratkim pa je postala obraz podjetja Big, ki se 
ukvarja s športnimi dodatki, in kot da to ne bi bilo 
dovolj, svoje fotografije v spodnjem perilu nalaga 
na Fanvue, platformo, podobno OnlyFansu.

V le nekaj mesecih ji je na Instagramu uspelo 
pridobiti približno 200.000 sledilcev, njene 
fotografije pa imajo na tisoče ogledov in odzivov. 
Prejema celo zasebna sporočila zvezdnikov, ki ne 
vedo, da ni prava oseba.

KAKO OŽIVETI UMETNO INTELIGENCO?
Vsak teden ima ekipa agencije sestanek, da 
ustvari Aitanino življenje. Odločajo se, kaj bo 
počela med tednom, katere kraje bo obiskala in 
katere fotografije bodo naložene, da nahranijo 
sledilce, ki želijo vedeti več o njej.

A ni nobenih fotografiranj, nobenih menjav 

garderobe, le mešanica umetne inteligence 
in oblikovalskih strokovnjakov, ki s pomočjo 
Photoshopa manekenki omogočijo, da vikend 
preživi na primer v Madridu.

»V prvem mesecu smo ugotovili, da ljudje sledijo 
življenjem, ne podobam. Ker ni živa, smo ji morali 
dati delček realnosti, da bi se lahko ljudje na 
nek način povezali z njo. Povedati smo morali 
zgodbo,« pravi grafični oblikovalec.

Zato ima Aitana za razliko od tradicionalnih 
modelov, katerih osebnosti običajno niso 
razkrite, zelo izrazito osebnost.

Ustvarjena je kot fitnes navdušenka, odločna in 
kompleksnega značaja. Na svoji spletni strani se 
opredeljuje kot odprto in skrbno.

Po analizi trendov so ugotovili, da se je 
orientalska kultura v zadnjih letih zelo 
evropeizirala, zato so to poskušali ujeti v njeni 
rožnatolaski in igričarski plati.

Aitana je bila tako uspešna, da so njeni oblikovalci 
ustvarili že drugi virtualni model z imenom Maia, 
le da je malo bolj sramežljiv. Tudi imeni nista 
izbrani naključno, obe vsebujeta akronim za 
umetno inteligenco (AI).
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ŠENTJAKOBSKO GLEDALIŠČE LJUBLJANA V JANUARJU VABI NA PREDSTAVE:

Vstopnice že od 8 EUR dalje. Možna tudi rezervacija in nakup vstopnic na telefonski številki: 031 708 369, 031 225 230 
ali po elektronski pošti na: blagajna@sentjakobsko-gledalisce.si in info@sentjakobsko-gledalisce.si

Razveselite svoje najbližje ali prijatelje in jih povabite na eno izmed predstav iz naše ponudbe! 
Vstopnica je lahko tudi odlično DARILO!

www.sentjakobsko-gledalisce.si

25.1. ob 19.30 
"LJUBEZEN, STRAST IN GRDI PULOVERJI" 

uspešnica Festivala komedije 
režija Jaša Jamnik

26.1. ob 19.30 
"POPOLNI TUJCI" 

odlično začinjena predstava 
režija Jasmin Kovic

18.1. ob 19.30 
"DR. MOLIERE" 

živahen svet igralskih talentov 
režija Milan Golob

19.1. ob 19.30 
"ČAKANJE GODOTA" 

mednarodno nagrajena predstava 
režija Jaša Jamnik

20.1. ob 19.30 
"REVIZOR" 

navdušujoč in vedno aktualen Gogolj 
režija Ira Ratej



KJE TI CHATGPT LAHKO POMAGA?
Ker je ChatGPT jezikovni model, je 
pripraven predvsem za pisanje besedil. 
Pomaga ti lahko pri pisanju spisov, esejev 
ali celo delov diplom. Lahko povzema 
že napisana besedila ali pa jih prevede. 
Pri programiranju ti lahko pomaga pri 
učenju novih programskih jezikov ali 
branju dokumentacije. Poda ti lahko tudi 
odgovore na faktografska vprašanja, celo 
precej specifična.

KJE JE CHATGPT PRECEJ 
NEUPORABEN?
Kompleksne naloge in logično mišljenje 
nikakor nista njegovi vrlini. Zato je ime 
»umetna inteligenca« brez poznavanja 
delovanja nevronskih mrež lahko nekoliko 
zavajajoče. Poleg tega ni preveč izviren – 
njegovi predlogi temeljijo na največkrat 
videnih rešitvah na spletu.Tvojega 
lastnega mnenja zato v večini primerov ne 
more nadomestiti.

KAKO LAHKO UPORABA CHATGPT 
IZBOLJŠA IZOBRAŽEVANJE?
Ker za njegovo uporabo potrebuješ le 
dostop do interneta, lahko ChatGPT 
poveča dostopnost izobrazbe. Omogoča 
povsem personalizirano učenje, saj 
ga vprašaš točno tisto, kar te zanima. 
S tem je tudi vedno prilagojen znanju 
posameznika. Koristi tudi izvajalcem 
predmetov, ki lahko z njegovo pomočjo 
poiščejo več idej za naloge.

KAKŠNE PROBLEME PRINAŠA 
UPORABA CHATGPT V 
IZOBRAŽEVANJU?
Poleg tega, da je pri globljih vprašanjih 
neuporaben, ti lahko ChatGPT poda 
zelo netočne in napačne informacije. 
ChatGPT namreč lahko navede celo vire 
in reference, ki so popolnoma izmišljeni. 
ChatGPT odpira  tudi  pomembna 
vprašanja glede avtorstva in kršenja 
akademskih vrednot.

Tudi goljufom lahko precej olajša delo: 
sposoben je namreč generirati povsem 
izmišljene podatke, ki ustrezajo danim 
zahtevam. Mnoge upravičeno skrbi tudi 
zasebnost pri njegovi uporabi. Poleg očitnih 
problemov, ki jih odpira uporaba umetne 
inteligence v izobraževanju, ne smemo 
pozabiti na pomanjkanje človeškega stika.

SE BO ŠOLSTVO PRILAGODILO NOVI 
TEHNOLOGIJI?
Umetna inteligenca še zdaleč ni niti edini 
niti največji pretres, ki ga je doživelo 
šolstvo. Med prvimi odzivi na ChatGPT so 
se pojavila orodja, ki odkrivajo besedila, 
generirana s pomočjo umetne inteligence. 
OpenAI je tako ponudil orodje AI Text 
Classifier, druga možnost je GLTR. Vendar 
imajo ta orodja problem: modeli za 
generiranje so korak pred njimi in so 
preprosto predobri. Zaenkrat se glede 
uporabe ChatGPT še pojavljajo zadržki 
in njegova uporaba je ponekod celo 
prepovedana.

KAKO LAHKO CHATGPT IZKORISTIŠ PRI ŠTUDIJU 
IN KJE JE POPOLNOMA NESMISELN?

Avtor: Tjaša Sušnik
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 NE ZAMUDI UGODNOSTI,  
NALOŽI SI APLIKACIJO!

Naberi si energijo s kosilom
na študentske bone v meku.

Doplačilo samo 2,64 EUR.
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Ko ti vse dol pade,
je čas za sladke razvade. 

Za užitek med učenjem, dvig energije ali pa 

sprostitev po izpitu si privošči BenQuick kakav, vročo 

čokolado, žitno ali belo kavo. Hočeš da je tvoj čas 

še slajši? Popestri svoje tople BenQuick 

napitke s prelivi Sladki greh!

www.mercator-emba.si

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

STUDENT_BQ+SG_OGLAS_PRINT.pdf   1   22/09/2022   15:39:40


